
435พรรณไม อุทยานหลวงราชพฤกษ

ชื่ออื่น  ผักจํา ผักจําแดง (เชียงใหม, เชียงราย); ตีนจํา (เลย); ลังพิสา (ตราด); ทุรังกาสา (ชุมพร); ราม (สงขลา); 

ปอนา (มลายู - นราธิวาส)

ลักษณะทั่วไป  ไมพุม สูงประมาณ 2 - 3 เมตร ลําตนแตกกิ่งกานสาขาออกรอบตน ใบ ใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกัน

เปนคู ๆ ตามขอตน ใบรูปไข ปลายใบแหลม โคนใบสอบ ขอบใบเรียบไมมีจัก แผนใบเปนสีเขียวมัน มี

ลักษณะหนาและใหญ ยอดออนเปนสีแดง ดอก ออกเปนชอตามปลายกิ่งหรอืตามสวนของยอด ดอก

บานเต็มที่มี 5 แฉก คลายรูปดาว ผล กลมโต มีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 0.5 เซนติเมตร ออก

เปนกระจุกมีกานชอยาวหอยยอยลง และกานผลยาวเรียงสลับรอบกานชอ ผลออนเปนสีแดง เมื่อแก

หรือสุกแลวจะเปลี่ยนเปนสีมวงดํา

การกระจายตัวตามธรรมชาต ิ กระจายในประเทศอินเดีย อินโดนีเซีย มาเลเซีย ในประเทศไทยพบตามปาดิบ

เขาทั่วไป

การใชประโยชน   ใชรับประทาน งานสมุนไพร

ชวงการออกดอก/สีดอก   ออกดอกชวงเดือนเมษายน - พฤษภาคม ใหดอกสีชมพูอมขาวหรอืสีขาวแกม
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